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Ambulante personenzentrierte Hilfen 

Auf Basis des Sozialgesetzbuches steht Menschen mit Behinderun-

gen generell eine breite Auswahl an verschiedenen Unterstützungen 

zu. Diese werden im Rahmen der sogenannten Eingliederungshilfe 

in Zusammenarbeit mit den Betroffenen je nach Bedarf ermittelt. 

Auf diese Weise wird die Teilhabe an der Gesellschaft ermöglicht 

und gefördert. Das Angebot ist breit gefächert: 

Hilfestellungen zur geregelten Einnahme von Medikamenten 

(Compliance) und bei medizinischen Behandlungen 

Unterstützung/Beratung bei Behördengängen und Vorgängen 

(auch bei der Bedarfsermittlung) 

Begleitung zu Ärzten 

Tagesstrukturierenden Maßnahmen 

Angebote von Freizeitaktivitäten  

Beratung und Betreuung bei psychosozialen Problemen 

Unterstützung bei Konflikten und Krisen im sozialen Umfeld 

Training und Unterstützung zur Bewältigung des Alltags 


